
＜タイムスケジュール＞

  9 : 00 ～ 受付

  9 :   30 ～10:30 研修会  予防（富山西リハビリ病院） 

  10 : 4  5 ～ ラ・サンテ富山西　見学会

1 1 : 1 5 終了予定

＜研修会内容＞
 テーマ：予防（誤嚥・フレイル・転倒）
 講 師：富山西リハビリテーション病院
 摂食・嚥下障害看護認定看護師  清水紀代美
 臨床栄養認定管理栄養士    松長由美子
 認定理学療法士（脳卒中・補装具） 高木志仁
 対象者：どなたでもご参加ください。

スマートフォンから二次元コードまたは
メールか電話でお申込みください。

富山西リハビリテーション病院　事務次長・リハビリ管理者　池田裕哉
メール：tnishireha@gmail.com　電話：076-461-5550（平日9：00～17：00）

＜会  場＞

富山西リハビリテーション病院

2階会議室

　※正面玄関からお入りください。

申込み締切 11月6日（月）

富山西リハビリテーション病院

11 ／ 11 土 　
9:30～11:15      

2023

ラ・サンテ富山西富山西リハビリテーション病院

お気軽にご参加ください

誤  嚥　食べ物を飲み込む際に誤って気管に入って
　　　  しまい、窒息や肺炎を招く恐れがある　
フレイル　加齢により心身が老いた状態になること

参加費：無料　　  
定員：約20人

お問合せ
申込み

新型コロナウイルスも5類となり、感染流行前から計画していた住民向け教室を、当院で皆様とお顔を合わせて開催したいと思います。
また、この10月にオープンしましたラ・サンテ富山西（デイサービス・サービス付き高齢者向け住宅）もこの機会に見学していただけたらと企画しました。 
参加者の皆様には、自主トレパンフレットや補助食品等（予定）をご用意しています。 教室・見学会、どちらかの参加も大歓迎です。是非、ご参加ください。

住民向け教室 & ラ・サンテ富山西見学会
　

教
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会


